
全力ですることの大切さ～ノミ～
校 長 南 慎一

犬や猫にたかっているノミという小さな生き物はご存じのことと思います。体調は２～

３㎜ぐらい。そのノミについて、研究している人がいました。長年の研究の結果、ノミは１

ｍもの高さをジャンプできることがわかりました。１ｍというのは、ノミの体長の３００倍

近くの高さです。人間で考えると、約５００ｍ。飛んでいる飛行機にタッチできるくらいの

高さです。

このノミを高さ１０㎝の箱に入れ、フタをします。その中でジャンプするとどうなると思

いますか。

→天井に頭をぶつけます。しかし、ノミも学習するのでしばらくすると１０㎝の箱ギリ

ギリの高さでジャンプするようになるそうです。

１週間後フタを外しました。ノミがジャンプする高さはどれくらいでしょうか。

→１週間前までは、１ｍの高さを跳ぶことができたノミが、１０㎝の高さしか跳ぶこと

ができなくなったそうです。５㎝の箱に入れると、やはり５㎝しか跳ばなくなってしまうの

だそうです。

１ｍ跳ぶ力（能力）があったとしても、その全力を出さないでいると、１０㎝しか跳べ

なくなる。

人をノミに例えたことの善し悪しは別としてこれは、人でも同じことかもしれません。

本当は力があるのに、自分で「まあ、これくらいでいいか。」と思って能力にフタをしてし

まうと、本当にそこまでの力になってしまいます。

箱の中のノミと同じように、１００％の力を出さずに、例えば５０％の力しか出していな

い状態を続けると、本当は力があるのに５０％の力しか出せなくなってしまうのです。

今日の皆さんは何％の力で生活していますか。

何にでも全力で取り組める人は、力を伸ばしていきます。手を抜く人は実力を落として

いくことになります。

この２学期、『日本一のＡＫＢの学校』前川中学校の生徒の一人としてそれぞれの目標達

成に向けた全力の学校生活や地域での過ごし方をしていきましょう。

生徒は、猛暑の中の２学期のスタートをきりました。地域や前川中ＯＢの方には、日頃
より本校の教育活動へのご理解・ご協力を賜り感謝申し上げます。この２学期も本校の
教育活動へのご理解・ご協力をお願いいたします。

三郷市立前川中学校 令和５年９月１日（金）
生徒数１年１２３名 ２年１２９名 ３年１４１名 特支２２名 計４１５名

「ＭＡＥＫＡＷＡ ＰＲＩＤＥ」 ～自信・可能性・誇り～

教育目標「自 学」・「親 愛」・「鍛 錬」

 

日 曜 行 事 日 曜 行 事
１ 金 第２回ＰＴＡ理事会 １ 日
２ 土 ２ 月
３ 日 ＰＴＡ資源回収 ３ 火
４ 月 ４ 水 小中陸上親善大会
５ 火 ２年中学校社会体験チャレンジ事業 ５ 木 専門委員会
６ 水 ２年中学校社会体験チャレンジ事業 ６ 金 ＭＢ５テスト
７ 木 ２年中学校社会体験チャレンジ事業 ７ 土
８ 金 学校公開日 ８ 日
９ 土 学校公開日 ９ 月 スポーツの日
10 日 10 火 中間テスト
11 月 振替休業日 11 水 小中陸上親善大会予備日
12 火 12 木 中央委員会
13 水 13 金
14 木 新人スポーツ大会第１日 14 土 数検
15 金 新人スポーツ大会第２日 / ふれあい演奏会（鷹野小） 15 日
16 土 16 月
17 日 17 火
18 月 敬老の日 18 水 市内駅伝大会 / ふれあいデー
19 火 新人スポーツ大会第３日 19 木
20 水 ふれあいデー 20 金
21 木 専門委員会 21 土 合唱祭
22 金 22 日
23 土 秋分の日 23 月 振替休業日
24 日 24 火 ３年三者面談
25 月 25 水 ３年三者面談
26 火 26 木 ３年三者面談
27 水 27 金 ３年三者面談
28 木 28 土 漢検
29 金 生徒会役員改選選挙 29 日
30 土 英検 30 月 全校集会

31 火
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『さわやか相談室』のご案内 TEL 048-953-0099
〇開室は、月曜日から金曜日、１０時から５時までです。保護者の方も利用できます。
※事前にお電話をいただければ、スムーズにご利用いただけます。

※電話対応は、7時45分より18時00分です。勤務の関係により早めに終了する場合もござ
いますので、予めご了承ください。なお、週休日の電話対応はございません。


