
対
たい

 応
おう

 ・ 準
じゅん

 備
び

 と 心
こころ

 得
え

 

    【安全教育
あんぜんきょういく

の目標
もくひょう

】 

    

  

  

  

 

 

 

安
全

あ
ん
ぜ
ん

の
目

標

も
く
ひ
ょ
う 

毎日
まいにち

の生活
せいかつ

での安全
あんぜん

安全
あんぜん

 

安
あん

全
ぜん

安
あん

心
しん

な社
しゃ

会
かい

づくりへの参加
さ ん か

 

安全
あんぜん

への 

心
こころ

がまえ 
行動
こうどう

する力
ちから

 

○「声
こえ

かけ」事
じ

案
あん

の発
はっ

生
せい

状
じょう

況
きょう

 

・「いつもの道
みち

だから……」と……油
ゆ

断
だん

から発生
はっせい

 

・一人
ひ と り

でいるときに発生
はっせい

することが多
おお

い 

・「声
こえ

かけ」をうける時
じ

間
かん

は…… 

  ①午
ご

後
ご

４時
じ

台
だい

  ②午
ご

後
ご

３時
じ

台
だい

 

  ③午後
ご ご

５時
じ

台
だい

 

        ≪午後
ご ご

の発生
はっせい

が多
おお

い≫ 

・被
ひ

害
がい

を受
う

ける半
はん

数
すう

は小
しょう

学
がく

生
せい

 

  平成
へいせい

24年
ねん

  被
ひ

害
がい

全体
ぜんたい

   2,714人
にん

 

        うち小
しょう

学
がく

生
せい

 1,435人
にん

 

課
か

   題
だい

 

【“自
じ

分
ぶん

の命
いのち

は自
じ

分
ぶん

で守
まも

る”を心
こころ

がける】 

○地
じ

震
しん

がおこったら     

  ・頭
あたま

を守
まも

る  ・建
たて

物
もの

の中
なか

にいる場
ば

合
あい

慌
あわ

てて飛
と

び出
だ

さない  ・物
もの

が「おちてこない」「いどうしてこない」「たおれてこない」場
ば

所
しょ

に避
ひ

難
なん

 

  ・助
たす

けてくれる大人
お と な

の言
い

うことをきく 

○カミナリが聞
き

こえる、黒
くろ

い雲
くも

が近
ちか

づいてきた 

  ・頭
あたま

や首
くび

を守
まも

る  ・がんじょうな建
たて

物
もの

の中
なか

に避
ひ

難
なん

する  ・部
へ

屋
や

の中
なか

にいたら、壁
かべ

・窓
まど

から離
はな

れ、中
ちゅう

央
おう

による 

  ・電
でん

柱
ちゅう

や樹
じゅ

木
もく

も倒
とう

壊
かい

の危
き

険
けん

あり、近
ちか

づかない 

○ハザードマップ（地
ち

域
いき

安
あん

全
ぜん

マップ）の作
さく

成
せい

と活
かつ

用
よう

 

  ・学
がっ

校
こう

やお家
うち

のまわりの様
よう

子
す

を知
し

る。  ・地
ち

域
いき

にかくれているキケンを知
し

る。 

○交通
こうつう

事故
じ こ

は…… 

 ・とび出
だ

しによる交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

が多
おお

い 

  ・一
いち

時
じ

停
てい

止
し

をしない 

  ・左
さ

右
ゆう

の安全
あんぜん

がたりない 

 ・下
げ

校
こう

している時
とき

や家
いえ

に帰
かえ

ってからの事
じ

故
こ

が多
おお

い 

  ・歩
ある

きや自
じ

転
てん

車
しゃ

でのとび出
だ

し 

  ・あそびに行
い

くときや帰
かえ

る時
とき

の事
じ

故
こ

 

  ・交
こう

通
つう

ルールを守
まも

らなかったための交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

 

○災害
さいがい

はいつおこるかわからない 

・じぶんの命
いのち

をまもる方法
ほうほう

を身
み

につける。 

・やくそくを守
まも

り、助
たす

けてくれる人
ひと

の言
い

うことをきく。 

 

○「キケン・あぶない」と災害
さいがい

を知
し

ることがで 

 きる 

・まわりのようすからキケンを予
よ

測
そく

する力
ちから

 

・キケンをさけて命
いのち

をまもる行動
こうどう

ができる力
ちから

 

【小学校
しょうがっこう

で身
み

につけること】 

①安全
あんぜん

のためのきまり・約束
やくそく

を ③危
き

険
けん

について、先
せん

生
せい

やお家
うち

の人
ひと

に 

 守
まも

る             知
し

らせる 

②身
み

の回
まわ

りの危
き

険
けん

に気
き

づく   ④助
たす

けてくれる大人
お と な

の言
い

うことをきく 

・安全
あんぜん

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

や態度
た い ど

を身
み

につける 

・自分
じ ぶ ん

やまわりの人
ひと

の命
いのち

を大切
たいせつ

にする 

あ
ぶ
な
い
目め

に
あ
わ
な
い
た
め
に
は
？ 

【 

防 ぼ
う  

 
 
 

犯 は
ん 

】 

交
通

こ
う
つ
う

事
故

じ

こ

に
気き

を
つ
け
よ
う
！ 

【
交 こ

う 

通 つ
う 

安 あ
ん 

全 ぜ
ん

】 

〝自じ

分ぶ
ん

の

命
い
の
ち

は
自じ

分ぶ
ん

で
守ま

も

る〟 

【 

災 さ
い  

 
 
 

害 が
い 

】 

【通学
つうがく

における対策
たいさく

】 

○安
あん

全
ぜん

に登
とう

下
げ

校
こう

するためには…… 

 ≪キケンなばしょはどこか知っておく≫ 

  ・万一
まんいち

のときに「助
たす

けてくれるお家
うち

」などを調
しら

べておく。 

   ・「子
こ

ども110番
ばん

の家
いえ

」やお店
みせ

、公
こう

共
きょう

のしせつなど 

  ・学
がっ

校
こう

からの帰
かえ

り道
みち

で、人
ひと

の通
とお

りがすくないとおりや明
あか

りのない

道
みち

はなるべく通
とお

らない。 

  ・ひとりで帰
かえ

らない。友
とも

だちといっしょに帰
かえ

るようにする。 

  ・防
ぼう

犯
はん

ブザーを持
も

ち、いつでも使
つか

えるようにする。 

○不
ふ

審
しん

な人
ひと

に声
こえ

をかけられたら…… 

 ≪“逃
に

げる”“知
し

らせる”≫ 

 

 ・はっきりことわり、そのばしょからにげる。 

 ・大
おお

きな声
こえ

を出
だ

してまわりに自
じ

分
ぶん

のキケンを知
し

らせる。 

 ・けいさつや学
がっ

校
こう

へ被
ひ

害
がい

を知
し

らせる。（大人
お と な

に話
はな

す） 

 ・防
ぼう

犯
はん

ブザーを持
も

ち、いつでも使
つか

えるようにする。 

○危
あぶ

ない目
め

にあわないための「あいことば」 

 「いか」… 知
し

らない人
ひと

についていかない 

 「の」…… 知
し

らない人
ひと

の車
くるま

にのらない 

 「お」…… たすけて！とおおきな声
こえ

をだす 

 「す」…… 連
つ

れて行
い

かれそうなときはすぐにげる 

 「し」…… 近
ちか

くの大人
お と な

に何
なに

があったかしらせる 

【交通
こうつう

事故
じ こ

を防
ふせ

ぐために】 

○約束
やくそく

を守
まも

る 

○まわりの安全
あんぜん

をかならず確認
かくにん

 

○交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

防
ぼう

止
し

５つの行
こう

動
どう

（心
こころ

がけ） 

 「もしかして」…… キケン予
よ

測
そく

 

 「とまる」………… 一
いち

時
じ

停
てい

止
し

 

 「みる」…………… 安
あん

全
ぜん

確
かく

認
にん

（左
さ

右
ゆう

） 

 「まつ」…………… 安
あん

全
ぜん

確
かく

保
ほ

 

 「たしかめる」…… もう一
いち

度
ど

確
かく

認
にん

 

 

《交
こう

通
つう

安
あん

全
ぜん

のやくそく》 

○道
どう

路
ろ

を歩
ある

くときの約
やく

束
そく

 

 ・歩
ほ

道
どう

を歩
ある

きましょう 

 ・歩
ほ

道
どう

のない道
どう

路
ろ

では右
みぎ

側
がわ

を歩
ある

きましょう 

 ・道
どう

路
ろ

に出
で

るときは、一
いち

度
ど

止
と

まって左
さ

右
ゆう

を確
かく

認
にん

 

 ・道
どう

路
ろ

をわたるときは、左
さ

右
ゆう

をたしかめて、ク

ルマが来
こ

ないことを確
かく

認
にん

 

 ・信
しん

号
ごう

が「赤
あか

」や「青
あお

の点
てん

滅
めつ

」ではわたらない 

 

 ・青
あお

信
しん

号
ごう

でも左
さ

右
ゆう

の確
かく

認
にん

 

 ・道
どう

路
ろ

標
ひょう

識
しき

をかならずまもる 

 

○自
じ

転
てん

車
しゃ

に乗
の

るときの約
やく

束
そく

 

 ・学
がっ

校
こう

やお家
うち

の人
ひと

との約
やく

束
そく

をまもる 

 ・ヘルメットをかぶりましょう 

 ・交
こう

差
さ

点
てん

では止
と

まって左
さ

右
ゆう

を確
たし

かめる 

 


