
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

いよいよ学校が始まりました！ 

 ～感染症予防の学校生活スタイルを確認しよう～ 

令和 2 年６月１日(月)発行 

三郷市立栄中学校 保健室 

過剰に心配することなく、 

「手洗い」 「マスクの着用」 「アルコール消毒」 

「３密」避ける  「咳エチケット」など通常の 

感染症対策が重要です。 

＜＜持ち物チェック！＞＞ 

       マスク着用 

健康観察カード(栄ノート)     

ハンカチやタオル 

  

学校で体調が悪くなった場合は、担任の先生や教科の

先生に伝えてから保健室に来てください。 

先生たちも手洗いや消毒はもちろん、「教室の換気」や

「教室やトイレなどの消毒」などを毎日おこないます。 

栄中全員で感染予防に取り組んでいきましょう！ 

 

 

●● ６月の保健行事 ●● 

６月 ２日（火）午後 発育測定（２年生・３年生） 

    3 日（水）   発育測定（1 年生奇数番号） 

    4 日（木）   発育測定（1 年生偶数番号） 

１７日（水）   尿検査回収 ※前日に容器などを配布します。 

24 日（水）   尿検査 2 次回収 1 時陽性者のみ 

※その他の内科検診、歯科健診、１年生総合検診などは 2 学期以降に 

実施予定です。 

今年の夏は例年以上に暑さが厳しくなるといわれています。暑い中、学校へ通うみなさんの体調が心配です。 

栄中は 1 年を通して水筒の持参が許可されています。登下校中も水分をとれるように、ぜひ水筒を持ってきて 

ください。中身は、水・お茶・スポーツドリンクです。水筒は毎日洗って清潔にしましょう。 

※学校の冷水器は感染予防のため使えません 

 

これからは感染症予防に配慮した学校生

活がスタートします。どのようなことを意識

して 1 日を過ごすのか確認をし、新しい学校

生活をスムーズにスタートさせましょう。 

 

 

 

  

 


