
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 身 長 体 重  

 男 子 女 子 男 子 女 子 

1 年生 １５８．５cm １５３．６cm ４８．１kg  ４５．３kg 

2 年生 １６５．８cm １５６．３cm ５３．０kg ５０．６kg 

3 年生 １６９．２cm １５７．９cm ５８．１kg ５２．８kg 

 

令和３年１月１８日（月）発行 

 三郷市立栄中学校 保健室 

これからも、私たち一人一人が「感染しない」「感染させない」という意識を持ち日々生活をしていかなけれ

ばなりません。がまんの日々が続きますが、引き続き感染症対策をがんばっていきましょう。 

緊急事態宣言発令にともない、ご家庭における感染防止対策について改めてお願いいたします。 

★★★ ３学期発育測定の結果（各学年の平均） ★★★ 

1 月の保健目標 

「教室や廊下で大きな声を出さないようにしよう」 

 
校舎内では大きな声を 

出さないようにしよう 

■■ ■■■

教室や廊下、階段で大声を出している人や友達とくっついてじゃれ合っている人

を見かけます。マスクをしていても大きな声は出さずに、3 密を守りましょう。 

 
 

休み時間など 

廊下に集まらない

ようにしよう 

くっつかず、距離を保とう 

友達などと話す時も 

距離を保とう 

 


