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学校再開に向けてのお知らせ 
 

 向暑の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて、いよいよ６月１日より学校が再開いたします。これまでの３か月間、ご家庭で子供たちを

支えていただいた保護者の皆様、大変ありがとうございました。心より感謝いたします。 

本校では県のガイドライン等及び三郷市教育委員会の指導を受け、子供たちが安心・安全に学校

生活を送れるよう感染症対策を行い、学校再開にあたってまいります。 

つきましては、下記をご覧の上、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

                     記 

 

１ 学校生活再開における５つの留意点   参考活用：「彩の国 新しい学校生活５つの安心宣言」 

   

Ⅰ 家庭と学校が連携した健康管理の徹底 

   〇家庭⇒検温、健康観察、健康カード活用  〇登校後⇒体調確認と家庭連絡 

  Ⅱ マスク着用の徹底 

   〇体育や給食の時間以外は、マスク着用   〇予備マスク：ランドセルに１つ準備 

  Ⅲ 「３つの密」の回避の徹底 

   〇密閉空間を避け、換気の徹底（常時換気）〇密集・密接となる活動・遊びは行わない 

   〇ソーシャルディスタンスの習慣化    〇校舎内、児童の動線を決める 

Ⅳ 石鹸による手洗い等の徹底 

   〇流水と石鹸によるこまめな手洗いの習慣化  〇給食時等の手指消毒 

  Ⅴ 環境衛生管理の徹底 

   〇児童共用箇所の１日１回以上の消毒     〇児童生徒による清掃時の留意点 

   〇体調不良時の待機場所、トイレ等ゾーニング 

 

２ 一日の学校生活の流れ 

（１）登校について 

 ・通学班で登校します。マスクを着けて、一列で間隔をとり、静かに登校しましょう。 

  ・体調がすぐれない場合は登校を控えてください。※その場合、欠席にはなりません。 

・各昇降口で「健康観察カード」を確認します。忘れず検温をしてください。 

※体調不良等の場合はすぐに家庭連絡します。 

※６月１日に新しいカードを配付します。今回より新しく備考欄に「家族の方が体調不良の

場合」を記入することが加わりました。 

  ・石鹸手洗い（または手指消毒）をして教室へ向かいます。※ハンカチを共用しない 

（２）学習について 

  ・教室は、常に窓、扉を開け換気をします。（エアコン使用時も同様） 

 ・学習内容は、①臨時休業中の課題の確認 ②３月未履修学習 ③４・５月の学習内容（国

語・算数・理科・社会を中心）で進めていきます。 

  ・当面の間、次の学習内容はしばらく行いません。 

    〇各教科…音読、話合い活動  〇音楽…歌唱、リコーダー学習  〇家庭科…調理実習  



〇体育…水泳、児童同士が接触する種目 ＊今年度水泳学習はありません。               

（３）休み時間について 

 ・こまめに水分を補給します。  ・接触する遊び、滑り台、ジャングルジムではしばらく遊

びません。※学年等割振りします 

  ・休み時間後は、石鹸での手洗いを徹底します。 ※ハンカチ忘れにご注意ください。 

 ・男子トイレは１つずつ間隔をあけて使用し、手洗いを徹底します。 

（４）給食について 

 ・給食前後は、手洗いを徹底し、食事の前は手指消毒をします。 

 ・配膳は、教員及び少数の児童が手袋使用して行います。（白衣は同じ児童が使用します） 

  ・班での食事は行いません。 ※マスクを入れる袋をご用意ください。 

  ・食事後の歯磨きはぜず、うがいのみです。 ※ご家庭で朝夕しっかり磨いてください。 

  ・飲み終えた牛乳パックは、平らにし洗わず学級でビニール袋にまとめます 。※燃えるゴミ 

（５）帰宅後について 

・１２日（金）までは分散登校中でもあります。外での遊びは控えるようにし、家庭での生活

リズム（食事・休養）を整えていきましょう。 

（６）生活全般 

・１３日（土）までは、教室のごみ拾い程度で児童の清掃は行いません。  

  ・集会活動や外部指導等は概ね、１学期の間は行いません。 

・当面の間、新型コロナ感染防止の保健指導と新しい学校生活様式の習慣化を図りながら、 

学校の生活リズムに慣れるよう指導します。 

  ・一人一人の児童に寄り添い、不安や心配等がなく、心身ともに健康で元気に登校できる 

   よう全職員あげて見守っていきます。相談がある場合は、ご連絡ください。 

 

３ ご家庭へのお願い 

（１）朝の検温、健康状態の把握、健康観察カードへの記入 

  〇体調不良（発熱、咳などの風邪症状）がみられる場合は、自宅療養してください。 

   ※「様子を見てから登校させる」ことはご遠慮ください。 

  〇６月２日から記入する健康観察カードでは、国、県等の社会活動再開を受け、ご家族の 

   体調不良について備考欄に記載することになりました。ご協力お願いします。 

（２）マスクの着用、ハンカチの持参 

  〇登校前には、マスク着用、健康観察カード、ハンカチ持参を必ず確認してください。 

  ※予備マスクをランドセルに１つ入れておいてください。 

   ※文科省から配付されたマスクは近日中に配付します。 

（３）水筒の持参 

  〇熱中症防止も考え、水筒持参してかまいません。水筒は、毎日中身（水、お茶）を捨て、

良く洗ってください。※水筒は９月末日まで持参できます。   

（４）朝晩の歯磨きの徹底 

  〇当面の間、給食後の歯磨きは行わないため、朝、夕、寝る前の歯磨きはご家庭で習慣化 

   していきましょう。 

（５）規則正しい生活で免疫力を高める 

  〇感染症予防においては、①感染源をなくす ②感染経路を経つ ③体の抵抗力を高める 

   ことが大切です。学校では、全校で新型コロナ感染症予防の保健指導を実施しながら、 

   よりよい生活様式を指導していきます。ご家庭では、まず、家庭と学校生活がスムーズ 

   に移行できるよう『早寝・早起き・朝ご飯』についてしっかりサポートをお願いします。 

  〇通常登校後、生活習慣等の確認をしていく予定です。家庭においては、バランスのよい 

食事、入浴、早めの就寝を心掛け、メリハリのある生活習慣を作ってください。 

家庭と学校が両輪となり、児童の心身の健全な成長をサポートしていけますようご協力く

ださい。 


