
 

 

 

 

 

✿暦の上では秋だけど・・・✿ 

２学期が始まって、４週間が経ちました。学校生活には慣れてきましたか？９月７日は二十四節気

（太陽の動きに合わせて１年を２４に分け、それぞれに季節の名前をつけたもの）の一つ、「白露」とい

って、暦の上では秋を迎えます。しかし、暑さはまだ衰えることはなさそうです。 

今年は新型コロナウィルス対策をしながら、暑さ対策も求められています。栄中学校では熱中症対

策に先駆けて、体操着・ジャージでの登下校が可能となりました。教室でも水分補給をしたり、汗をか

いたらこまめに拭いたりと、体の中に熱がこもらないようにしましょう。人のいない所では、適宜マス

クを外して、休憩してくださいね。 

✿教職専門実習生 渡辺風太先生から皆さんへメッセージ✿ 

 8月 18日から始まった教育実習も最終日となりました。皆さんが、勉強や部活動など様々なことに

全力で取り組む姿を見て、日々刺激をもらっています！ 

 いよいよ新人戦や中間テストなど、大切な行事が始まりますね。そこで、皆さんが本番で実力を発

揮するために大切にしてほしいことを最後に伝えたいと思います。それは、大会や試験当日のシミュ

レーションを行うということです。朝は何時に起きるのか、試合の何分前にアップをするのか、テスト

は 1 問あたり何分で解くのかなど、本番の前日にシミュレーションをしてみてください。シミュレーシ

ョンを行うことにより、落ち着いて試合や試験に取り組むことができると思います。 

 まだまだ暑い日が続きますが、熱中症や感染症対策を継続して行い、新人戦や中間テストなどで自

分の実力を発揮できるよう頑張ってください。短い期間でしたが、皆さんと過ごした日々は一生の思

い出となりました。２０日間ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿９月の予定✿ 

１４日 月 なし日程 

１５日 火 新人陸上 

１６日 水 新人陸上（予備日） 

１７日 木 なし日程 

１８日 金 ふれあいデー、SC来校 

１９日 土  

２０日 日  

２１日 月 敬老の日、秋の全国交通安全運動（～９/３０） 

２２日 火 秋分の日 

２３日 水  

２４日 木 新人戦１日目 

２５日 金 新人戦２日目 

２６日 土 土曜授業日（①水１、②水２、③水６・学校選択制説明会） 

２７日 日  

２８日 月 新人戦（バトミントン）、火曜日課（６時間授業） 

２９日 火 なし日程、月曜日課（５時間授業）、専門委員会（前期最終） 

３０日 水 集金日、（①水１、②水２、③水３、④水５、⑤水４、⑥水６） 

 

 

 １組  

飯島貫太 菊川貴之 杉山ひより 髙橋七菜子 田村葵 東山恩海 牧田実咲希 松田亜子 

 

 ２組  

石塚七海 梅下結莉乃 久米悠大 今野柚香 田髙淳弥 並木悠信 福田有倖 㠶足匠生 

山下美咲 湯川凜 吉岡夏穂 

 

 ３組  

浅見莉那 小森陽花瑠 境達樹デレック 鈴木暖乃 照井良徳 中野凌嘉 西祐哉 濵里真理子 

廣瀬瑠依 松浦葵 吉田明美花 

 

 ４組  

赤石有香 伊藤悠人 井上温叶 大髙翔吾 小澤怜香 片桐快人 河合莉々花 鈴木賢三 

増田莉奈 松本萌花 村田樹花 鷲川真洋 
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