
 
 

     
 

 

   

運動会を前に、子供たちが縄跳びに挑戦しています。「二重跳びできたよ」「３

分間跳べたよ」と報告してくる子が増えてきました。上手に跳べる子が、低学年の

子に、「脇をあけないで」と、教えている姿も見られます。お昼の放送で、がんば

っている子や、順位発表をすると、抑えきれない歓声があがります。 

縄跳びは、比較的場所を取らず、調整力を含め全身を鍛えることができる有酸素

運動です。コロナ禍で体力が落ちている子供たちにとって、だれでも練習すれば必

ず上達する運動として、昨年度から全校で取り組んでいます。 

見ていると、１０回、２０回を跳ぶのに苦労している子が、５０回を超すと、一

気に上手になります。長く跳ぶには、無駄な力や動きをそぎ落とし、リズムよく最

小限の動きで跳ぶことが必要なため、５０回を超すころには、そういった無駄がな

くなるのです。 

野球や剣道の素振り、空手や合気道の型の所作、楽器でも基礎練習は必ずありま

す。これらはすべて、基本の形を覚え、繰り返すことで、次の技術を身につけるた

めの土台を作ります。 

 

学習も同じです。計算ドリルや漢字ドリル、音読等の宿題を、各学級で出してい

ますが、一人一人定着に十分な量とは言えません。それは、全国学力学習状況調査

や埼玉県学力学習状況調査の結果からもわかります。本校の児童が、学習に取り組

む時間は、全国の平均よりも１割近く少ないです。逆に、ゲームやインターネット

等に毎日４時間以上費やしていると答えている子が、４割ほどいます。 

学習の用意等はできている子が多いのですが、逆の見方をすると、決められたこ

とだけやるという受け身の姿勢が現れているのではないかとも考えられます。 

１０月のお話集会で、ゲームや動画を楽しむのではなく、自分で楽しみを見つけ

るよう、脳を鍛えてほしい話をしました。宿題一つでも、自分から考えて取り組む

ことで、得られる成果は変わります。 

学習習慣も、縄跳びの最初と同じです。最初は時間がかかるかもしれません。楽

しいことではないと思います。しかし、学校でも繰り返し声をかけますので、ご家

庭でも、お子さんに合わせた内容を十分練習ができるようお声をかけてください。 

 
全市的に 10 月から朝の活動等を見直すことになりました。本校では４月から取り組み、学校生活の中

でトラブルが減る等、少しずつ良い面が見られ定着しつつあります。 

保護者の皆様、地域の皆様のご協力に感謝いたします。ありがとうございます。 

三郷市立鷹野小学校学校だより    令和４年度１０月号 

発行日 １０月 １日（土） 

学校教育目標            

「よく遊び よく学ぶ 心豊かな子」 

進んで学ぶ子 助け合う子 健康な子  

   男子 女子  計       男子 女子  計 
１年  22  24  46   ４年   12    29    41 
２年  19  29    48   ５年   40    29    69 
３年  20   22    41  ６年   22    27    49 

ひばり   17    10    27  
 
 

9 月 30 日現在の児童数 322 名 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ブックマスターおすすめの本 
「赤毛のアン」 6年 2組 明山 桜さん 

私が紹介する本は「赤毛のアン」です。この本は、アンという女の子が「グ

リーンゲイブルス」という家にやってきて、そこに住んでいる人たちと一緒に

成長していく物語です。この本を読んでみて、ハラハラドキドキしました。ぜ

ひ読んでみてください。 

ＡＥＤの設置場所について 
今まで職員室にあったＡＥＤの設置場所が、体育館正面玄関の右壁に変更と 

なりました。万が一ＡＥＤを使用しなければならない事態が発生しましたら、設置 

場所から取り出し、使用してください。扉があくと、ブザーが鳴ります。 

使用目的をご理解いただきいたずら行為のないようにお願いします。 

運動会について 
 

 過日お知らせしました通り、今年度の運動会も、感染症対策を講じながら以下のとおり実施いたします。 
１ 期 日 令和４年１０月２２日（土） 

予備日 １０月２５日（火）２７日（木）以下順延 
    １０月２４日（月）振替休業日 

２ 日 程 中学年の部（３・４年生） ８：４５～ ９：３０ 
         低学年の部（１・２年生） ９：４０～１０：２５ 
         高学年の部（５・６年生）１０：４５～１１：３０ 

３ 内 容 表現運動（全学年・学団ごと） 徒競走（全学年） 
         時間なわとび（全学年） 選抜リレー（３～６年） 

４ その他（参観に関してのお願い） 
・参観は、児童のご家族のみ、各家庭２名までといたします。（未就学児は可） 
・参観される方は、当日必ず検温を行ってください。 

        ・参観は、お子様の学年の時間帯のみといたします。 
        ・必ずマスクの着用をお願いします。また、参観の際には会話をお控えください。 
        ・駐車場はございません。自転車、徒歩での来校をお願いいたします。 

学校だよりカラー版は、ホームページでご覧いただけます 

http://www.edu.city.misato.lg.jp/takanosho/ 
１０ 月 の 主 な 行 事 予 定 

日 曜 主　　な　　行　　事　　等 日 曜 主　　な　　行　　事　　等

1 土 学校公開日② 17 月

2 日 18 火 運動会練習

3 月 学校公開振替日 19 水 運動会練習　クラブ

4 火 4年社会科見学（埼玉スタジアム他） 20 木 運動会練習

5 水 委員会 21 金 安全点検日　運動会準備

6 木 避難訓練 22 土 運動会

7 金 放課後マイペース　英語検定試験（放課後） 23 日 家読の日

8 土 24 月 運動会振替日

9 日 25 火 運動会予備日①

10 月 祝・スポーツの日 26 水 市内研究委嘱校発表（学年により４時間授業）

11 火 27 木 運動会予備日②

12 水 28 金

13 木 29 土 市民文化祭

14 金
運動会全体練習 放課後マイペース

おたのしみ給食（6年） 5年自動車工場見学（オンライン）
30 日

15 土 31 月 親子虫歯予防教室

16 日



                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節電 デンジロウ 

9 月 1 日（木）4 年生 社会科見学～リユース見学

9 月 7 日（水）5年生社会科見学～藍染・スキップシティ～ 

 7 日（水）に 5 年生の児童が社会科見学に行ってきました。羽生にある藍染工房では一人一人が藍染に挑戦し

ました。布にゴムを巻き染料に漬け込み染め物をしました。出来上がった作品はどれ一つ同じものがないオリジ

ナル作品となりました。午後からは川口のスキップシティで映像体験を行いました。私たちが毎日見ているテレ

ビの映像がどのように作られているのか一人一人が役割をもち映像制作をお体験しました。 

1 日（木）に 4年生児童が社会科の学習で、越谷市にあるリユース見学に行ってきました。三郷市

をはじめ近隣の市町村から集められたごみがどのように処理されていくのかを、間近で見た子供たち

は大きな驚きとともに、資源を無駄にせず大切に使っていくことを学びました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
【なわとび がんばっています！】 

 

 

9 月 12 日 図書館授業～3年ポプラディア・5年年鑑の使い方学習

12日（月）に図書館司書の嶋根さんが 3年生にポプラディア百科事典、5年生には年鑑の活用の仕方を

授業として指導してくださいました。子供たちはポプラディアや年鑑の引き方を学び、出された課題に

ついて自分の力で調べることができました。たくさんの学習の中で活用できる力を高めていきたいと思

9 月 21 日（水）フレンドリータイム 

コロナ禍でなかなか実施できなかったフレンドリータイム（縦割り活動）を 21 日（水）に実施しました。こ

の日は各グループに分かれて、ドッチビーを行いました。中には、高学年がキャッチしたディスクを低学年に

譲り投げさせる優しい場面も見られました。晴天の中、子どもたちの笑顔が輝いていました。 

１０月の全校集会

「お話集会」は、放送

で行いました。校長先

生からは「楽しいこ

と」のお話がありまし

た。楽しいと感じるに

は脳が必要で脳をいか

に使い育てていくかに

よって楽しいことがた

くさん見つかるという

お話がありました。 

お話の最後には校長

先生からのクイズもあ

運動会に向けて、子どもたちは毎日縄跳びの「時間跳

び」練習に取り組んでいます。階段の掲示板には各学

年の目標時間をクリアした児童の名前を書いたカード

がたくさん貼られています。友達やクラス対抗で競う

ことで自分の力を高め達成感を味わえている児童がた

くさん増えました。 「継続は 力なり」 


