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学ぶ糸中 心の糸中 鍛える糸中

校長 滝沢 慎

私の座右の銘は、「無二の一球」です。

テニス選手、福田雅之助氏の言葉です。

今、目の前のことに全力を出せることが大切

だというものです。

福田氏は、次のようにも述べています。

「テニスは平生が大切であり、平生いい加減

な練習をしていては、試合となった時、自分

の力を十分発揮することはできない。練習が

試合であるのだと心掛け、平生どんな練習をしているかが、自ら試合に現れる。試合

になってあわてても遅い。だから平生の練習をいつも、ベストを尽くしてやるように

心掛けよ。そうすれば試合に自分の力が現れる。」

これは、普段の生活においても、様々なことに当てはまると思います。１日の過ご

し方しかり、授業をはじめとした学習、学校行事、部活動等の学校生活しかり。人は、

「今日は調子が出ないから、もういいや」、「まだ時間がある、明日やろう」となりが

ちです。「次回、頑張ろう」と考えてしまいます。次回頑張ることは、とても大切です。

しかし、いつも「次回は、次回は」となるのはどうでしょうか。

機会と時間は、無限ではありません。１日に使える時間には限りがあり、多くの事

柄において、いつまでという期間があるものです。

２学期が始まります。区切りとして、新たに出発できる時です。目標等を定め、そ

こに向かって一歩一歩進むことが大切です。その一歩は、意識を変えることによって、

進む距離や歩む速度が変わります。本気で取り組むという意識は、行動を変えます。

１か月後、１年後には、大きな差となります。皆さんに期待します。

今の自己を発揮すべし ～夢の実現に向けて～

この一球は絶對無二の一球なり 

されば身心を擧げて一打すべし 

この一球一打に技を磨き體力を 

鍛へ精神力を養ふべきなり 

この一打に今の自己を發揮すべし 

これを庭球する心といふ 

日 曜 行 事 予 定 我が家の予定
8月
28 月 始業式
29 火 発育測定
30 水 給食開始
31 木 生徒評議委員会・専門委員会

9月
1 金 PTA理事会
2 土
3 日
4 月 東部地区学力検査3年 歯科講習会1年
5 火
6 水 あいさつ運動 (糸中 )
7 木 育成会理事育成部会18:00 ハイパー
8 金 学校公開日
9 土 学校公開日 月曜日課
10 日
11 月 振替休日
12 火 全校集会（新人戦壮行会）
13 水 あいさつ運動（糸小）
14 木 新人戦① 女バレ、卓球、男女バスケ、男女テニス 、陸上
15 金 新人戦② 女バレ、卓球、男女バスケ、男女テニス
16 土
17 日
18 月 敬老の日
19 火 新人戦③ 男女テニス )
20 水 新人戦予備日 あいさつ運動 (郷小 )
21 木 夏季休業日 ハイパー
22 金
23 土 秋分の日
24 日
25 月
26 火
27 水 あいさつ運動 (糸中 )
28 木 生徒会役員選挙（６校時）
29 金 生徒評議委員会・専門委員会
30 土
31 日

三郷市社会を明るくする運動
４日(火)三郷市役所において、朝の

あいさつ運動における「三郷市社会を
明るくする運動」出発式が開催され、
本校からも生徒会長の さんが参加
しました。彦糸中では６日(木)の朝、
保護司さんや更生保護女性会の皆さん
に御参加いただき、元気にあいさつ運
動を行いました。

彦糸中さわやか相談室の利用について
子育てのいろいろな悩み 気軽にお電話下さい
８・９月のスクールカウンセラー勤務日は、
８月３１日、９月７日、１４日、２１日、２８日の
木曜日です。

◎さわやか相談室直通電話
０４８－９５８－１２１３

◎ＳＣ・李 舜哲／相談員・我妻知子

・良いスタートを切り、日々の授業に集中して取り組もう。
・生活習慣を乱さず、熱中症対策にも意識を向けよう。

生徒数
２７２名

１年 ８５名
２年 ８５名
３年１０２名

７月のお昼の放送でおすすめした図書館の本
〇大きな木 作・絵 シェル・シルヴァスタイン 訳 村上 春樹／あすなろ書房
〇5分後に意外な結末ベスト・セレクション 桃戸ハル・編著／講談社文庫
〇のはらうた 工藤直子／童話屋

特支合同運動会開催
7日(金)、特別支援学級で小中合

同運動会を開催しました。彦糸小、
彦郷小、彦糸中の子供たちが楽しく
リレーや長縄などに取り組みました。
今後も交流を大切にしていけると良
いですね。引率
の先生方、応援
に来ていただき
ました保護者の
皆さんありがと
うございまし
た。

2学期のスタートにあたって
2学期がスタートしました。生活環境やリズムが変わると誰でも心や体に少
なからず負担があると思います。なかなかうまく解決できない人は彦糸中HP
に相談機関等を掲載しましたので活用してください。



令和５年度学校総合体育大会結果
陸上部
22日(土)、２3日(日)の二日間、熊谷スポーツ文化

公園陸上競技場において、陸上の県大会が開催され
ました。本校からは2年生男女100ｍ、男女砲丸投
げで陸上部の選手たちが出場しましたが、
さんが女子砲丸投げで10m28cmという素晴らしい
記録で自己ベストを更新し、６位に入賞しました。
記録更新おめでとうございます。その他の選手は健
闘しましたが予選で惜敗しました。
中学女子砲丸投げ 6位 記録10m28cm

卓球部
27日(木)、所沢市民体育館において卓球の学校総
合体育大会県大会が開催されました。本校からは市
内予選を勝ち上がった2年生ダブルスが出場しまし
た。健闘しましたが惜敗しました。

女子バレー部
１日(土)春日部市立飯沼中学校において、学校総合
体育大会の県大会出場をかけた代表決定戦が開催さ
れました。彦糸中は予選で久喜市立栗橋東中学校、
越谷市立西中学校と対戦しました。惜しくも負けて
しまいましたが、素晴らしい試合でした。

秋田雨雀・土方与志記念青年劇場
演劇公演 「あの夏の絵」

14日(金)は、文化庁の文化芸術による子供育成推進事業で、秋田雨雀・
土方与志記念青年劇場の皆さんに来校いただき演劇公演を行っていただきま
した。早朝よりスタッフの皆さんにお越しいただき、彦糸中の体育館に本物
の舞台を設置していただきました。鑑賞したのは「あの夏の絵」という作品で、
広島の原爆の語り部とそのお話をもとに被爆したときの状況を絵に表現しよ
うとする高校生の交流を描いたものでした。迫真に迫るプロのお芝居で時間
を忘れて物語に引き込まれてしまいました。本校の生徒たちも本編が始まる
前に演技をさせていただき、とても良い経験になったのではないでしょうか。
演劇鑑賞が終わった後、今回の作品に出演した俳優の方々と生徒たちで座談
会の時間をもたせていただきましたが、俳優の皆さんのお話を伺い、若い多
感な時期に本物の芸術に触れることは人生をとても豊かにしてくれ、ウェル
ビーイングを向上させてくれると思いました。生徒の皆さんには、今後もで
きるだけ多くの感動や充実感を味わってほしいです。

あすチャレ！車いすバスケットボールプログラム開催
13日(木)日本財団パラスポーツサポートセンター主催「あすチャレ！ス

クール」を行いました。車いすバスケットボールで活躍されている神保康広
先生に来校いただき、車いすバスケットボールについて御指導いただくとと
もに、神保先生の人生についてお話をしてもらいました。神保先生の車いす
の操縦技術とバスケットボールのテクニックのすごさに生徒たちは大歓声で
した。バスケの体験ではバスケ部の生徒が中心になり試合形式で行い、たい
へん盛り上がりました。とても楽しい時間をすごすことができました。神保
先生とスタッフの皆さんには、猛暑の中、御指導いただきありがとうござい
ました。当日は学校評議員の皆様に来校していただき、体育館で参観してい
ただきました。生徒たちのよい雰囲気を感じていただき、今後の生徒たちの
活躍について期待するお言葉をいただきました。学校評議員の皆様におかれ
ましてはたいへんお忙しい中来校いただきありがとうございました。

第11回科学の甲子園ジュニア開催
29日(土)、行田市にある県立総合教育センターで第
11回科学の甲子園ジュニア埼玉県大会が開催されまし
た。彦糸中の代表６名の生徒が出場し難問にチャレン
ジしました。今回参加していない生徒の皆さんも理数が
得意な人は来年、挑戦してみてください。

食育指導開催
10日(月)、岩野木給食センターから栄
養教諭の先生に来校していただき、2年
１組と２組で食育指導を行いました。
給食に使用されている食材について説明
していただくと共に、身体の中の水分量
やおいしい夏野菜についても教えていた
だきました。熱中症にかからないために
も日頃から適度な水分補給とバランスの
良い食生活を心がけていきましょう。

ドリーム教室布芝居開催
22日(土)は、おもしろ遊学館で地域

貢献部がドリーム教室の講師を務めま
した。小学生を対象に布芝居を使って
読み語りを行いました。「としょかんラ
イオン」「ふつうに学校に行くふつうの日」
の2つの物語を読みました。絵もとても
きれいで小学生が物語に集中していま
した。地域貢献部の皆さんありがとう
ございました。

非行防止教室開催
10日(月)、埼玉県警察の非行防止指導
班「あおぞら」の方々を講師の先生とし
てお迎えし、非行防止教室を開催しました。
夏休みを前にSNSの使用や非行の実態
と結果について御指導いただき、事件や
事故に巻き込まれないようにするための
行動について確認しました。最近では、
SNSトラブルの低年齢化も指摘されて
います。何か気になることがあったと
きは身近にいる大人に相談してください。

地域貢献部お祭りに参加
29日（土）にみさと団地八街区で、８月
5日（土）にみさと団地12、13街区で夏
祭りが開催されました。彦糸中の地域貢献
部が夏祭りの始まりとともにフラダンスと
和太鼓を披露し、お祭りを盛り上げました。
両日ともとても暑い一日になりましたが、
たくさん人がお祭りを楽しんでいました。
地域貢献部の皆さん、応援にかけつけてい
ただいた保護者の皆さんありがとうござい
ました。

吹奏楽部 埼玉県吹奏楽コンクールに出場
31日(月)羽生市産業文化ホールにおいて
第29回西関東吹奏楽コンクール予選第64回
埼玉県吹奏楽コンクールが開催されました。
本校の吹奏楽部はC部門で参加し、見事、金
賞を受賞しました。おめでとうございます。
練習にさらに力を入れてみんなで素晴らしい
音楽をつくってください。今後、糸中祭でも
演奏を披露していただけると思いますので、
素晴らしい演奏を期待しています。

育成会見守り活動
彦糸中学校区地域青少

年育成会では、2日(土)に
八街区のお祭り、5(土)に
は12，13街区のお祭り
の見守り巡視活動を行い
ました。たくさんの児童
や生徒、卒業生が、家族
や友達と夏休みのひとと
きを安全に楽しんでいま
した。巡視活動にご協力
いただいた皆さんありが
とうございました。


