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磨き合う
学ぶ糸中 心の糸中 鍛える糸中

彦糸中さわやか相談室の利用について
子育てのいろいろな悩み 気軽にお電話下さい
１２月のスクールカウンセラー勤務日は、

１、８、１５、２２日の木曜日です。
◎さわやか相談室直通電話

０４８－９５８－１２１３
◎ＳＣ・稲川貴大／相談員・我妻知子

いよいよ師走（十二月）となり、２学期も残すところ
あと僅かとなりました。この２学期は多くの行事や取組
があり、４月から一歩ずつ歩んできた努力の成果が、子
供たちの姿に表れていると感じています。その成功裏に
は、ご家庭・地域の皆様からのご協力があったからと本
当に感謝しております。ありがとうございました。
毎日、子供たちのことを見てきて、夏の暑い日も、風

の強い日も、首のすくむ寒い日も一生懸命に歩みを進め
てきました。彦糸中の先生方は、時に先導しながら、時
に背中を押しながら、共に考え、歩みの数を重ねてきました。その数は、一歩・十歩・百歩・千歩
・万歩、ゴールはまだまだ先です。未来へと繋がる路を歩み続けることに、大きな声援をよろしく
お願いいたします。
さて、年末から年始へ向けて、自身の先のことを考えたりします。どうすれば上手くいくのか成

功法があればいいのにと思っていたらヒントがありました。３つの『き』を鍛えればいいようです。
一つ目は、やる気、元気、気力などの『気』です。
気持ちは、「物事に接した際、それに対して感じた心の状態や心の有り方」と説明されています。

つまり、成功した、支援する・された、挑戦したなどの行動から、プラスの“気”持ちの安心感、感
謝、達成感などに繋がります。連続性が強いので積み重ねることが肝心であり、“気”を高める行い
自体が、次の“気”を高めるエネルギーとなります。
二つ目は、機会（場面）、機をみる、機が熟すなどの『機』です。
“機”はチャンスです。チャンスは将来いきなりやってくるものではありません。自分で呼び込む

ものです。“機”を高める方法は、普段から準備をしておくこと、善行をすることの二つです。例え
ば受験のために面接練習を十分にしておく、書類に良いことを残すよう努力すると“機”が高まると
いうことです。言い換えると、目先のことに囚われない、自分の利益ばかり考えないということに
なります。
三つ目は、葉や枝、幹がすべてひとつに繋がって、大地・地面と結びついている『樹』です。
“樹”はネットワークのことです。人間は一人では生きていけません。まわりの人達とのネットワ

ークによって豊かになっていきます。人との関りから多くのことを学び、吸収し自分の力にするこ
とができます。
三つの『き』である「やる気・チャンス・つながり」が溢れたら、人生は上手くいくように思い

ます。世の中で成功している人は、この３つの“き”を鍛えています。学校だけでなく、日常生活で
も鍛えられますので、ご家庭でも話題にしていただけると幸いです。
最後に、今月は１２月１０日『世界人権デー』にちなみ、彦糸中でも人権を考える月間となって

います。各学級では、人権作文を読んだり、いじめ撲滅の標語を書いたり、生徒会では「いじめ撲
滅宣言」を作成するなど、人権感覚の育みを進めていきます。

日 陽 行 事 予 定 我が家の予定
1 木 期末テスト (1・ 2年 )
2 金 期末テスト (1・ 2年 )
3 土
4 日
5 月 水曜日課
6 火 特別支援巡回訪問
7 水 月曜日課
8 木 保護者会 (2・3年 ) ハイバーカゴスタ
9 金 保護者会 (１年 )
10 土
11 日
12 月 非行防止教室
13 火 読み語り2年 民生児童委員懇談会10:00～
14 水 保護司懇談会10:00～
15 木 ハイパーカゴスタ
16 金
17 土
18 日
19 月 生徒評議委員会 ・専門委員会
20 火 短縮5時間

育成会役員会18:00～理事会18:30～
21 水 給食終了 短縮4時間
22 木 短縮3時間+大掃除
23 金 終業式 通知書配付+訂正日
24 土
25 日
26 月 冬季休業日 通知書訂正日 (AM)
27 火 調査書配付 (AM)
28 水
12月29日 (木)～1月3日(火) 学校閉庁日
4 水
5 木
6 金
7 土
8 日
9 月 成人の日
10 火 始業式
11 水 発育測定
12 木 給食開始 いのちの授業 (3年 )
13 金 生徒評議委員会 ・専門委員会

※４・５・６組の保護者の皆様は各学年の保護者会に参加してください。
授業参観の予定については。担任より個別に連絡いたします。

生徒数
２６５名

１年 ８５名
２年１０３名
３年 ７７名

彦糸中学校
いじめ撲滅宣言
11月のいじめ撲滅月間に、全校生
徒にいじめ撲滅に向けてそれぞれの
思いを書いてもらい、生徒会がすべ
てに目を通して、いじめ撲滅宣言を
つくりました。みんなでつくった宣
言を大切にして、いじめを撲滅して
いきましょう。

彦糸中学校いじめ撲滅２原則
★お互いを認め合い、
一人一人の良さを大切にする。
★言葉の持つ影響力を理解し、
温かい言葉を広げる。

図書委員おすすめの本紹介
図書委員が11月に紹介し本は以

下のとおりです。どれも面白い本ば
かりです。読んでみてください。
モノクロの夏に帰る 額賀澪／中央
公論新社 橋の上で 湯本香樹実-文
酒井駒子-絵／河出書房新社 給食
アンサンブル２ 如月かずさ／光村
図書 僕らが学校に行く理由 渋谷
敦志／ポプラ社

・生活リズムを整え、体調管理を見直そう。

・時間を有効活用し、積極的に学習しよう。

いじめ防止対策推進法 第２条【いじめの定義】

この法律において「いじめ」とは、児童等に対して、当該児童等が在籍する学校に在籍してい
る等当該児童等と一定の人的関係にある他の児童等が行う心理的又は物理的な影響を与える行為
（インターネットを通じて行われるものを含む。）であって、当該行為の対象となった児童等が
心身の苦痛を感じているものをいう。

３つの『き』 ～気・機・樹を鍛える～ 校長 三浦 力



３年生校長面接開催
11月から校長先生が３年生の面接
を行っています。大切な進路選択を
前に、これまでの生活や学習への取
組を振り返ったり、自分の性格や適
正について見つめる良い機会になっ
ていると思います。しっかり悩んで
後悔のない選択をしてください。

食育指導
24日(木)、岩野木給食センターの田中先生にお越し
いただき、３年生で食育指導を実施しました。11月
24日は、日本の食文化や和食について理解を深める
“いい日本食”「和食の日」だ
そうです。日本食の良さとして
「多彩な食材」「栄養バランス」
「季節を感じる」「行事と関わ
る」が挙げられていました。さ
て配膳する際にご飯と汁物はど
ちらに置くかわかりますか。

心のこもった年賀状作成
３年生は社会福祉協議会の依頼を受
けて、三郷市の一人暮らしの高齢者
の方に贈る年賀状作りに取り組みま
した。全員が年賀状を受け取る方の
気持ちを考えて心を込めて丁寧に書
きました。彦糸中の3年生はやっぱ
りすばらしいね。

令和３・４年度小中連携教育推進研究発表会開催
11日(金)は令和３・４年度に彦糸中学校と彦郷小学校が三郷市教育委員会から委嘱を受けて取り組
んできた小中連携教育の推進研究発表会を開催しました。これまで、研修担当を中心に全教師で交流
授業や合同研修会を行ってきました。小中の教師同士がお互いの学校の教育活動に対して理解を深め、
相互理解を図ることで、子供達により良い教育を提供していくための方策を探る研究でした。当日は
三郷市内の各中学校区ごとに分かれてもらい、それぞれの学校区で、本校の研究から生かせる点やそ
れぞれの学校区の課題についても協議してもらいました。本校の研究の取組が、他の学校区の小中の
連携に少しでも役立てば幸いです。彦糸中学校区もさらに連携を深めより協力関係を強固にして、学
校区の子供たちが生き生きと成長できる環境づくりをしていきたいと思います。

令和4年度 糸中祭開催
５日(土)は令和４年度糸中祭を開催しました。各学年入れ替え制でオンラインで開

催しましたが、それぞれのクラスが味わいのある合唱を披露し盛大に行うことができ
ました。各学年ともたくさんの保護者の皆さんに応援にかけつけていただき、生徒た
ちも精一杯の合唱を聴かせてくれました。合唱はさすがに１年→２年→３年と学年が
上がるごとに、男声、女声とも響きが変わって、上級生のすごみを感じました。加門
先生の指揮のもと吹奏楽部の演奏もとても素晴らしかったです。最後は地域貢献部が
フラダンス「花は咲く」でしっとり、和太鼓「三浦太鼓」で力強くまとめて、行事を
締めてくれました。糸中祭開催に際し、受付等をお手伝いいただいたPTAの皆さん、
ご協力ありがとうございました。

ＨＪＲＣ部ボランティア活動実施
16日(水)の放課後、ＨＪＲＣ部は彦糸中近くの歩
道の除草作業を行いました。日頃お世話になってい
る地域を少しでもきれいにしようとみんな元気に頑
張りました。歩道もきれいになりさわやかな気分に
なりましたね。今回はＡＬＴのジャニスさんにも手
伝っていただきました。ありがとうございました。

市教研道徳研究授業開催
25日(金)に市内小中学校の先生方をお招きし、鈴木
将先生が市教育研究会の道徳の研究を行いました。
「一冊のノート」という題材で「家族の絆」につい
て考えました。生徒たちは家族の大切さや、今後ど
のように関わっていくかなど意見交換を行いながら
考えを深めていきました。「とても良い雰囲気で活発
な意見交換が行われていてよかった」と参観した先
生方から高評価をいただきました。

三郷市小中合同音楽会開催
16日(水)は三郷市文化会館において、令和４年度
三郷市小中学校合同音楽会が開催されました。彦
糸中からは３年１組が代表として出演し、「あなた
へ～旅立ちに寄せるメッセージ～」を合唱しまし
た。本番では担任の先生が指揮をすることになり
ましたが変わらず素晴らしい合唱でした。会場に
は校長先生が応援に行き、彦糸中の職員室では多
くの先生がオンラインで見守りました。

朝の読み語り
11月は22日、29日

の2回、読み語りを行っ
ていただきました。ボ
ランティアの皆さんい
つもありがとうござい
ます。

あいさつ運動
今月も9日に彦糸小で、
16日に彦郷小であいさつ
運動を行いました。秋晴
れの爽やかな朝に元気な
あいさつの声が飛び交い
ました。


