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生徒数 １年生 １４１名 ２年生 １４４名 ３年生 １３６名 計 ４２１名

学校教育目標
★自ら学ぶ生徒

★豊かな心を持つ生徒

★心身を鍛える生徒

～あはは学校・

あいう学校の栄中～

「１００歳の現役サラリーマン」から学ぶ
「働けるということはありがたいこと。人生に張りがある」

校長 大 橋 均

･･･１００歳の現役サラリーマン福井福太郎さんは、東京駅ホームの階段を４１段下り、
コンコースの人混みを縫うように進み、今度は４１段上がって４番ホームの山手線に乗
り込んだ。「普通じゃ１００歳まで勤められないですね。働けるというのはありがたいこ
とですよ。働いた方が人生に張りがあるじゃないですか。生きがいっていうのかな。だ
から、通勤は苦になりません。」･･･神奈川県藤沢市辻堂の一戸建てに一人暮らし。４年
前に妻れいさん（享年９３歳）に先立たれてからも規則正しい生活は変わらない。夜９
時に就寝し、朝４時半に起きる。･･･週５日働き、土日は休み。夕食は、同じ敷地に住む
長男夫婦が自宅に来て作ってくれ、３人で食卓を囲む。入院したのは白内障の手術した
時くらいだ。介護も受けていない。

･･･「携帯電話に歩数計がついているんですよ。１日７０００歩とか８０００歩くらい
歩きます。家にこもってたらこんなに長生きできなかったんじゃないですか。それと、
のんきに生きることだね。僕は大きな夢も持たなかったけど、眠れないほど悩みもしな
かった。いじめ、虐待、自殺とか聞くけど、人間って、あんまり思い詰めない方がいい
んじゃないですかね。」そうは言っても、明治４５年に東京で生まれ、関東大震災､戦争、
戦後の動乱を生き抜いてきた。卒業した慶応大学経済学部の助手に採用されたのが２･２
６事件のあった１９３６年。･･･大きな転機が訪れたのは４８歳の時だった。大学の親友
で、証券会社を経営していた望月玉三さんに引き抜かれて「社長の助手」として、いき
なり取締役になったのだ。･･･証券不況に見舞われその途中、望月さんが心労で倒れ、交
渉の表舞台に立つことに。･･･復帰した望月さんが合弁へに不安を漏らすと、「しっかり
しろ。君は社長なんだぞ！」と思わず声を荒げた。「人生で人を叱ったのは、たぶんその
一度きりです。」

･･･「人間は、ぜいたくになって余裕ができると遊ぶけど、生き物はそうじゃない。働
かなければ餌も取れずに死んじゃうんだから。命は天から授かったものだから、粗末に
せずしっかりと生きなくちゃいけない。働ける間は働くのが天命、義務じゃないですか」

９６歳の時、「さすがに体も衰えてきたし、もういいだろう」と、退社を申し出たこと
がある。望月さんはすでに亡くなられたが、望月さんの妻に「ずっといてほしい」と引
き留められた。･･･「働く意欲のない若者が増えてきた。自分本位の人も多い。物があふ
れる社会に慣れてしまったんじゃないかな。でも心と物のバランスが取れていることが、
本当の豊かさですよ」相手のことを根っ子に置いて考える「利他」の精神が大切だと説
く。「つつましく利他の心で生きていけば、世の中はうまく回っていく。････以下略。」

１月の読売新聞記事より抜粋

話は変わりますが、伝統ある行事には、２月３日の節分もありますね。「福は内、鬼は外」と大
変自分には都合のよい勝手な風習だとは思いませんか?鬼役は大方お父さん？。悪いことを一
手に引き受け、外でも内でも叩かれてはたまりませんが、その頑張りで君たちはここまで育って
きたのです。豆をぶつけるだけでなく、感謝も込めて投げてください。そして、厄払いをした後は
一家団欒楽しい一時を過ごしてください。

だん らん

生徒会代表：今井 春輝さん １年生代表：本郷 唯衣さん

２年生代表：三國 允之さん ３年代表：飯田 美月さん

３学期始業式から～生徒会・各学年代表の話

いよいよ３学期になりました。３学期の大
きな行事として、卒業生と在校生を結ぶ会が
あります。結ぶ会は、３年生から１・２年生
へバトンを渡す大切な機会です。各学年がそ
れぞれの立場で３学期を過ごす必要がありま
す。１年生は、４月から後輩ができます。そ
のときに恥ずかしくないような生活をしまし
ょう。２年生は、いよいよ最高学年になりま
す。栄中のリーダーにふさわしい生活をしま
しょう。３年生は、約２ヶ月後に卒業式を迎
えます。３学期は、私たち１・２年生に手本
を見せてください。

３学期は、１年間の締めくくりです。「あは
は学校」や生徒総会で決定した生徒会活動方
針の「輝く笑顔」を実現できるような学校生
活を送り、栄中生全員が笑顔で今学期を終え
られるようにしましょう。

私の新年の抱負は、３つあります。
１つ目は、部活です。今年は、２年生になり後
輩ができます。何一つできなかったのに、先輩
にいろいろ教えてもらったり、顧問の先生にア
ドバイスをもらったりして、少しずつ上達して
いきました。これから後輩ができますが、先輩
方のように優しい先輩になりたいと思います。
２つ目は、学習面です。２学期の中間・期末テ
ストでは、当日ギリギリであせり、家庭学習を
やっていました。満足いく結果ではありません
でした。３学期は、毎日計画をたてコツコツと
家庭学習を頑張りたいです。
３つ目は、今月行われるスキー教室です。S 自
然に親しむ、K 規則正しく、I 一丸となるを達
成できるよう団結できればいいと思います。

以上、３つのことを頑張りたいです。－要点

ぼくは、３学期がんばりたい事が３つあり
ます。

１つ目は、規則正しい生活です。冬休みの
間に、夜更かししたり、遅くまで寝ていたこ
とがあったので、やらなければならないこと
はしっかりやって早寝早起きができるように
したいです。特に、塾のある日は家に帰って
来る時間が遅いので、塾に行く前に終わらせ
たいです。

２つ目は、学習面です。３学期は、学年の
まとめの学期で、学年末テストがあるので、
２年生の間に習ったことを復習したいです。
また、もうすぐ中学校生活最後の３年生が始
まるので、それに向けて、準備していきたい
です。

３つ目は、部活動です。今年で部活は引退
してしまうので、最後まで頑張りたいです。

３学期は、２年生のまとめの学期なので、
３年生になる準備をしっかりしていきたいで
す。

受験生として充実させなければならなかった冬休
みも終わり、いよいよ３学期になりました。私たち３
年生にとって大きな壁となる
入試が近づいてきたということです。その受験という
壁を乗り越えて笑顔で卒業の日を迎えるために努力し
たいことが２つあります。
１つ目は、早寝早起きです。人間の脳は、起きてか

ら３時間たたないと働かないと聞きました。入試は、
９時に始まるので６時には起きていないと試験開始ま
でに脳が働かない事になります。だから、冬休み中に
徹夜をするのではなく、早く寝て、早く起きると言う
習慣を定着させられるよう努力しました。今後も規則
正しい生活を送りたいと思います。
２つ目は、勉強面です。冬休み中は、毎日充実した

勉強ができました。１・２年生の内容の復習に加え、
自分の苦手な部分はもう一度確認し、克服できるよう
繰り返し取り組みました。３学期は、家庭学習もさら
に充実させ、全力で勉強していきたいです。
最後は卒業に向けてです。私たち３年生がこの栄中

学校で生活できるのは、残り少ないです。中学校での
生活は、長いようであっという間だった気がします。
この３年間楽しいこと辛いこと全てが大切な経験であ
り、成長させてくれました。卒業する時、笑顔で心か
ら充実した中学校生活だったと思えるように、悔いの
ないよう２ヶ月間生活して人間関係を深めていきたい
と思います。



体験活動は生徒を変える

□ １ 月 ２ ２ 日 ～ ２ ４ 日 ２ 泊 ３ 日 で １ 年 生 の ス

キ ー 教 室 が 群 馬 県 み な か み 町 の 藤 原 ス キ ー

場 で 行 わ れ ま し た 。 大 き く 成 長 す る 機 会 の

一つでもあります。

ス キ ー 初 心 者 で 、 ス キ ー 板 を 持 つ 姿 も ぎ こ ち な い 生 徒 た ち も ３ 日

目 に な る と さ ま に な っ て い ま す 。 立 つ こ と も ま ま な ら な い 生 徒 が 、

リフトに乗り、、ボーゲンできちんと滑ってきます。今年は、初日か

ら 多 く の 生 徒 が リ フ ト に 乗 り 滑 っ て い ま し た 。 ３ 日 目 と も な る と 早

く 滑 り た い と そ わ そ わ し て も い ま す 。 で き な か っ た こ と が で き る よ

うになり、“楽しい”という気持ちがわずか３日で生徒をここまで変

え て し ま う 。 大 自 然 ・ 素 晴 ら し い 景 色 の 中 で 、 自 分 が 学 ん だ こ と が

す ぐ に 成 果 と し て 現 れ て い ま す 。 気 が つ い て 後 ろ を 振 り 返 っ て み れ

ば 「 あ ん な 所 か ら 滑 っ て き た ん だ 」 と 自 分 で も び っ く り し て い ま し

た 。 転 ん だ 仲 間 へ の 気 遣 い 、 集 団 に 迷 惑 を か け ま い と 必 死 に 追 い つ

こ う 、 乱 さ な い よ う に し よ う と い う 気 持 ち が 、 見 て

い る 側 に も 伝 わ っ て き ま し た 。 素 晴 ら し い 自 然 の 中

で 心 も 技 能 も 成 長 さ せ て く れ ま す 。 体 験 活 動 は 、 生

徒にいろいろと学ばせてくれます。

□ 子 ど も た ち は 、 ご 家 庭 に 帰 っ て ど ん な 報 告 を

し た の で し ょ う 。 多 く の 子 ど も た ち が 自 信 を 持

っ た 分 、 笑 顔 で 成 長 ぶ り を 語 っ て く れ た の で は

ないでしょうか？褒めてあげてください。

自然は偉大な指導者

私たち１学年は、ＳＫＩという目標をかかげ、群馬県みなか

み 町 藤 原 ス キ ー 場 に 行 っ て き ま し た 。 目 標 の 意 味 は Ｓ ： 自 然 を

守 る 、 Ｋ ： 規 律 を 守 る 、 Ｉ ： 一 丸 と な る で す 。 １ 日 目 に ル ー ル

を や ぶ っ て し ま っ た 人 が い ま し た が 、 そ の 後 の 過 ご し 方 で ば ん

か い し ま し た 。 １ 日 目 か ら リ フ ト に も 乗 れ て 、 ３ 日 間 で と て も

上 達 す る こ と が で き ま し た 。 今 回 の ス キ ー 教 室 で た く さ ん の 方

にお世話になり、ほめられたこともありました。

こ れ を 感 謝 に 変 え て 、 残 り ２ ヶ 月 団 結 し て 過 ご し た い と 思 い

ま す 。 １ 学 年 学 級 委 員 長 佐 藤 夏 実 さ ん
公立高校入試日程 １・２年生も確認を

３年生にとっては、本格的に進路突入。これから

は出願・試験・発表・手続きと大忙しになります。

２月１９日（火）・２０日（水） 入学願書等提出

２月２１日（木）・２２日（金）志願先変更期間

３月４日（月）学力検査 ３月５日（火） 実技検査・面接

３月１１日（月） 入学許可候補者発表

自分の進路を真剣に考えてみよう。
日 曜日 学 校 行 事 等 日 程 変 更 等

１ 金 千葉前期出願 下校時間１７：００ 授業研（音楽）

２ 土

３ 日

４ 月 千葉前期出願 三部会 校内研修

授業研（家庭）

５ 火 集金日 生（きる）教育講演会

専門委員会 ４５分授業 ４０周年準備委員会

６ 水 集金予備日 教育相談部会 授業研（国語・英語・社会）

７ 木 職員会議 生徒指導委員会

８ 金 新入生説明会（会場…新和小） ４５分②③④⑤⑥

９ 土 漢字検定

10 日

11 月 祝日 建国記念の日

12 火 千葉前期学力検査 ふれあい面談

１３ 水 全校朝会 千葉前期学力検査

１４ 木 分掌会 生徒指導委員会 ＰＴＡ理事会

１５ 金 学年末テスト（３年）サポートチーム会議16:00 育成会役員・理事会17:30

１６ 土 数学検定（１・２年のみ）

１７ 日 花咲かせ隊

１８ 月 学年末テスト（３年） 運営委員会・三部会 学年会

１９ 火 埼玉県公立入学願書等提出 中央委員会 千葉前期発表 ４０周年準備委員会

２０ 水 埼玉県公立入学願書等提出 保育実習１・２校時

２１ 木 埼玉志願先変更 千葉後期出願 生徒指導委員会 教科会 安全点検日 生指委

２２ 金 生徒朝会 埼玉志願先変更 千葉後期出願 保育実習

２３ 土

２４ 日

２５ 月 諸活動停止 補習日 運営委員会・三部会 職員会議

卒業・進級検討会 千葉後期志願先変更

２６ 火 諸活動停止 補習日 埼玉・千葉後期志願先変更

４０周年準備委員会

２７ 水 諸活動停止 補習日 ①②⑤⑥③④の順

２８ 木 学年末テスト（１・２年）学年時間割 生指委 国・音・英・技家

千葉後期学力検査

鬼は外！

福は内！！

今 の 学 年 で 最 後 の 定 期 テ ス ト 。 本 気 で 取 り 組
む ぞ！ ３ 年 の先 輩 は 受 験 も頑 張 っ て ！ ！


